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Lembre ainda que é importante
pra fumacga ndo escapar
manter bem tampada a chapa
na hora que for cozinhar.

Use as panelas maiores

pra resultados melhores

e a cozinha ndo sujar.

Para evitar escape de fu-
maga, procure cozinhar no
Ecofogdo com as bocas da
chapa tampadas, ou utilize
panelas que cubram total-
mente as bocas na chapa.



Para obter fogo forte, coloque
o maximo de lenha que a bocade
alimentagao da camara de com-
bustao permita. Preferivelmente,
coloque de 3 a 5 lenhos finos, e
procure manter uma distancia
de aproximadamente 1 cm entre
os lenhos, para que haja entra-
da de ar, e a lenha queime com-
pletamente. Para reduzir o fogo,
simplesmente evite colocar mais
lenha no fogo, reduzindoa2ou 1
lenho na camara de combustao.

Fique sempre bem atento com o
fogo do fogdo, pra obter o fogo
forte, preste bastante atencdo,

coloque lenha preenchendo a
cdmara de combustdo.

Uma coisa interessante
vocé tem que se lembrar,

é a distancia entre as lenhas
na hora de cozinhar,

um centimetro é necessdrio
pra o ar circular.

E se quiser um fogo fraco, ndo
vai ter segredo ndo, so coloque
menos lenha

na camara de combustdo.
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Cuidado com lenhos muito longos. Ao
se queimar dentro da camara de combus-
tao, esses lenhos tendem a cair para tras
e, por isso, sempre 0os empurre para dentro
da camara a cada 10 ou 15 minutos. Evi-
te colocar material combustivel perto da
boca do fogao, como papel, plastico, teci-
dos (panos de cozinha), ou mesmo gravetos
de madeira, para evitar acidentes. Procure
instalar o Ecofogdo em uma plataforma
que tenha uma extensdo (rabo do fogao),
para evitar que a lenha caia no chao.

11

Cuidado com lenhas longas
com pontas fora do fogdo,
sempre empurre ela pra dentro
da cdmara de combustdo.

Nédo é bom lenha de fora

é perigo a toda hora,

ndo corra risco em véo.

Algumas coisas nédo podem
perto da boca ficar

ndo bote pldstico ou tecido
coisas que podem queimar:
papel, pano de cozinha
graveto, madeira fininha
pra um acidente evitar.
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O Ecofogdo bem montado
sendo ele bem revestido,
vai durar mais e melhor,
vai ser mais bem sucedido.
O calor fica la dentro
usado s6 pro alimento
sair melhor, bem cozido.

Também quem monta ele assim esta
prevenindo acidente, queimaduras
na familias, criancgas principalmente.
Se puder no seu fogdo

faca um “rabo”, uma extensdo, vive
mais quem é prudente!

Se possivel, fagca o revestimento do Ecofogao.
0 Ecofogéao foi desenhado para ter a menor estru-
tura de um fogdo que possa ser transportado, mas
ainda assim gera calor nas suas paredes externas.
Porisso, aconselhamos revesti-lo com uma parede
externa de tijolos ou adobe (tijolos de barro) para
manter esse calor dentro do fogao, evitar quei-
maduras, principalmente em criangas, aumentar
sua resisténcia e durabilidade, e até mesmo servir
de apoio para a cozinheira. Ao revesti-lo, procure
também instalar um rabo do fogéo, ou seja, uma
extensao na sua frente que permite apoiar a le-
nha. Para o revestimento, € recomendavel utilizar
argamassa refrataria. Cuidado para ndo encobrir
a boca do Ecofogao, pois toda sua abertura deve
estar livre de impedimento para colocar toda a le-
nha que caiba na camara de combustao.
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Este manual € uma parte integrante do Programa de Tecnologias Sustentaveis do
Projeto No Clima da Caatinga, realizado pela Associagado Caatinga, patrocinado pela
Petrobras e Governo Federal por meio do Programa Petrobras Socioambiental. A
ideia é contribuir para a adaptacgéo aos efeitos das mudancas climaticas através de
acdes de conservagdo, educacgao, reflorestamento e convivio com a natureza.
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